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Il termine ultimo per 

comunicare “avvisi e 

ricordo dei defunti” da 

inserire sul foglio avvisi 

è il mezzogiorno del 

giovedì, grazie. 

Unità Pastorale di Bolzano e Quinto Vicentino .  

 

PARROCCHIE di S. MARIA - Bolzano, S. LUCIA - Lisiera,  
S. GIORGIO - Quinto, S. MICHELE ARCANGELO - Valproto,  

SS. BIAGIO e ROCCO - Lanzè 
 

Domenica 21/12/2025 - n. 40 – IV Avvento – Anno A 
 

Canonica dell’UP: Bolzano Vicentino, Piazza Roma 9, Tel. 0444350376  
    Parroco: Don Federico 3406027518           

Collaboratori pastorali: Don Alessio 3407650367, Don Enrico 3475426072 e Don Pietro  
Indirizzo e-mail per comunicazioni e avvisi: upbolzanoquinto@gmail.com 

SITO INTERNET: www.upbolzanoquinto.com   
RADIO OREB: 0444356065 

Per richieste BATTESIMI si può contattare Antonio Farina: 3498629421 
 

L’UFFICIO PARROCCHIALE per tutta l’Unità Pastorale è aperto a BOLZANO 
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 11.30 

per segnare ricordo defunti, certificati, e chiedere colloquio con i sacerdoti. 
 

 

Letture: Is 7,10-14; Sal 23 (24); Rm 1,1-7; Mt 1,18-24 
 

laPreghiera 
 

Fatti trovare, Signore, 
dall'amore che ti cerca 
Mia è la terra, dice il Signore,  
e voi siete ospiti e pellegrini.  
Salda nelle mie mani,  
pur se granello di polvere 
sulla bilancia delle galassie,  
un nulla amato fra i campi delle stelle. 
Ti cerco Signore, per monti e per valli;  
ti cerco perché mi hai rubato il cuore.  
So bene che le mie mani sono un po’ sporche, 

ma sono sporche di vita.  
So che il mio cuore non è del tutto limpido, 
ma sincero, sì, e cerca amore. 
Benedici i miei occhi, Signore, guariscili,  
perché scorgano tracce di te dovunque,  
e ti vedano venire.  
Benedici tutti i cercatori d’Assoluto, 
benedici tutti quelli che oggi nel mondo 
inseguiranno la luce. 

dal Salmo 23/24 
 

di Ermes Maria Ronchi 
 

 

MOMENTI DI PREGHIERA 
 

 

➢ Ogni Lunedì ore 15.30:  
PREGHIERA DEL ROSARIO per la pace  
[a Lisiera in cappellina della chiesa in 
diretta su Radio Oreb] 
 

➢ Ogni Mercoledì ore 15.30:  
PREGHIERA DEL ROSARIO per i malati  
[a Bolzano in chiesa] 
 

➢ Ogni Sabato ore 15.30:  
PREGHIERA DEL ROSARIO   
[al Capitello di Padre Pio a Lisiera] 
 
 

➢ Ogni Sabato ore 8.15:  
LODI e VANGELO FESTIVO  
[a Bolzano in chiesa]  

 

Il cenacolo di preghiera (s. messa e 
adorazione) a Lisiera riprenderà il 15 gennaio 2026 

 
 

SPORTELLO CARITAS  

dell’UP Bolzano-Quinto 
 

È possibile contattare: 
 

- per il CENTRO DI ASCOLTO il n. 3703372936  
presso la ex canonica di Quinto  

 
- per il servizio RIVESTIAMOCI il n. 3318080605 

 
NUOVE DISPOSIZIONI  

PER RACCOLTA INDUMENTI USATI  
ALLA CARITAS DELL’UP 

 
A partire dal mese di Novembre, 

la raccolta degli indumenti usati 
avverrà solo il primo giovedì di ogni mese. 

 
 
 
 

 

Inquadrando questo qrcode è possibile unirsi al Canale Whatsapp per poter essere sempre 
aggiornati su tutte le informazioni, foglio avvisi, letture ed eventuali informazioni utili per la nostra 
Unità Pastorale Bolzano-Quinto. Come fare? Basta con la fotocamera inquadrare il qrcode, 
cliccare su “Segui il canale” e attivare la campanella in alto a destra per attivare le notifiche e 
quindi essere sempre informati. Per visualizzare il canale basta cliccare su “Aggiornamenti”. 

 

mailto:upbolzanoquinto@gmail.com
http://www.upbolzanoquinto.com/
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    SS. MESSE NELL’UNITÀ PASTORALE 
 

SABATO 20 DICEMBRE 
- 4^ Domenica di Avvento – Anno A – 

- Al termine delle s. messe benedizione dei “bambinelli” - 
Ore 18.00 - Bolzano: 30° Trevisan Giuseppina; 
Bernardi Giuseppe, Lucia e Bertilla; Basso Aurelio e 
Marcello; Cavazzin Maria Gabriela (amici); De Boni 
Domenico e Tessari Rosa; a. Bigarella Pietro e Tina; 
def. fam. Bigarella; a. Secco Agnese; a. Figaro 
Angela e Angelo; a. Orfano Maria Luisa e Giovanni; 
a. Segalin Valter, Norma, Rosa, Laura e Ottorino; De 
Boni Domenico e Tessari Rosa; Zordan Emma, 
Franceschetto Ottavio; Biasia Armido, Cecchinato 
Elisa; a. Valentini Laura; a. Cuccarolo Rosa; a. Viola 
Sereno; a. Ghirardello Angela e Giuseppe; a. 
Cavazzin Augusto; Cavazzin Domenico e 
Gasparotto Agnese; Cavazzin Sante e Giuseppe; 
Barcaro Dante e Maria; De Boni Domenico; Noemi, 
Giuseppina, Adriano, Sergio, Walter, Flora, Dino, 
Iris, Gianni e Anna (Coro S. Cecilia); Orfano Livio, 
Mario e De Santis Angela; [secondo intenzione 
offerente]; [secondo intenzione offerente]    

Ore 19.00 - Lanzè: Merlo Galliano, Alteo Pietro e 
Regina; Costa Gaetano e fam.; a. Pedron Lino e 
Lina Gasparotto Isetta; Zinotti Siro e Andrighetto 
Giuliana; Didonè Mario e def. fam. Didonè; Cristofori 
Gino e Anita, Salmistraro Eufemia e Giacomello 
Francesco; a. Sette don Giuseppe; a. Sette Mario; 
Serra Roberto; Carrettiero Lino, Lorella e Rossato 
Chiara; a. Zambolin Ottorino e fam 

Ore 19.00 - Lisiera*: Mantovani Ivano, Marina e 
Patrizia; 30°Alberti Roberto 

DOMENICA 21 DICEMBRE 
- 4^ Domenica di Avvento – Anno A – 

- Al termine delle s. messe benedizione dei “bambinelli” - 

Ore 08.00 - Bolzano: a. Bertuzzo Giannina (8° 
ann.); Faccio Dino e def. fam.; Torresan Antonietta 
e def. fam.; Pellegrin Daniela; a. Ceron Renata, 
Pizzolato Bruno 

Ore 09.00 - Lisiera*: don Massimiliano Bernardi 
(don Max); a. Carraro Elisabetta; Colesnic Nionela e 
Valentin 

Ore 09.30 - Lanzè:  

Ore 10.15 - Valproto: Michele Ursino, Bernardo e 
Luigia; Marcello e Paola Reccanello; Cherobin 
Bruno e Idelma; Baggio Nadia 

Ore 11.00 - Quinto: a. Gallio Marco e Bruno; a. 
Vidale Ester e Baruffato Giuseppe; a. Savegnago 
Gianberto; a. Savio Alfredo; Dalle Molle Natalina, 
Bussi Bruno e Maria e Toniolo Angelina; Bertolini 
Giuseppe e Fam. Bressan Vittorio 

Ore 19.00 - Quinto: 7° Munaretto Giuseppe 

LUNEDÌ 22 DICEMBRE 
Ore 15.30 - Valproto:  

MARTEDÌ 23 DICEMBRE  
Ore 7.30 - Lisiera*: 30° Lucia Basurto 

Ore 19.00 - Quinto: a. Rossi Giovanni; a. Mozzi 

Antonio e Delfina 

MERCOLEDÌ 24 DICEMBRE 
- Vigilia di Natale - Anno A – 

Ore 18.00 - Bolzano [ore 17.40 veglia e ore 18.00 s. 

messa] Dopo la s. messa gli Alpini di Bolzano offrono cioccolata e 
panettone sul sagrato della chiesa 
Ore 18.30 - Quinto [ore 18.10 veglia e ore 18.30 s. 
messa] 

Ore 20.00 - Lanzè [ore 19.40 veglia e ore 20.00 s. 
messa] 

Ore 21.00 - Lisiera* [ore 20.40 veglia e ore 21.00 s. 

messa] Dopo la s. messa gli Alpini di Lisiera offrono cioccolata e 
panettone sul piazzale della chiesa 
Ore 21.00 - Valproto [ore 20.40 veglia e ore 21.00 s. 
messa] 

Ore 22.00 - Bolzano [ore 21.40 veglia e ore 22.00 s. 

messa] 

GIOVEDÌ 25 DICEMBRE 
- S. Natale - Anno A – 

TANTI AUGURI DI BUON NATALE 
Ore 08.00 - Bolzano  

Ore 08.30 - Quinto  

Ore 09.00 - Lisiera* 

Ore 09.30 – Lanzè 

Ore 10.15 – Valproto 

Ore 10.30 – Bolzano 

Ore 11.00 – Quinto 

VENERDÌ 26 DICEMBRE 
- S. Stefano - 

Ore 09.30 - Bolzano: Spagnolo Dino; Gianni Zurna; 
a. Carraro Fausto; a. Dal Sasso Clelia, Zaccaria 
Gabriele 

Ore 11.00 - Quinto: a. Basso Eugenio; Perin Eliana, 
Cosma Gino, Fabris Giuseppina; Saggionetto Maria 
e Rocchetto Beniamino; Rocchetto Stefano, 
Michele, Ramona, Daniele 

SABATO 27 DICEMBRE 
- S. Famiglia di Gesù, Giuseppe e Maria - Anno A – 

Ore 18.00 - Bolzano: 30° Favaro Maria; a. Pizzo 
Giuseppe e Nella; Trevisan Vittorino, Turco Nadia; 
Vezzaro Angelo e fam. Ceccato Lorenzo e Luigia; 
Andrighetto Stefano; Reggiani Giovanna 

Ore 19.00 - Lanzè: Schila; a. Cogato Giovanni e fam. 

Ore 19.00 - Lisiera*:  

DOMENICA 28 DICEMBRE 
- S. Famiglia di Gesù, Giuseppe e Maria - Anno A – 

Ore 08.00 - Bolzano: a. Carraro Mario, Figaro 
Amelia; Gasparotto Albano, fam. Miglioranzi e fam. 
Gasparotto  

Ore 09.00 - Lisiera*: Costa Virgilio; Miolo 
Gianfranco e Massimiliano; Zaccaria Lina; a. Rossi 
Giuseppe e def. fam.  

Ore 09.30 - Lanzè:  

Ore 10.15 - Valproto:  

Ore 11.00 - Quinto: Grancara Graziosa e familiari 

Ore 19.00 - Quinto: Nizzetto Alfonso, Meggiolaro 
Maria e Settin Silvio 

 

 

*In diretta su Radio Oreb (fm 90.20).  
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AVVISI COMUNI 
 

 

 

PERCORSO  
DEL CAMMINO CATECHISTICO 

 

Si chiede ad ogni famiglia di compilare il 
modulo iscrizione, per dare la possibilità di 

comunicare tutte le informazioni 
riguardo al cammino della 

catechesi. Il link della pagina 
del sito dove si trovano le 

informazioni della catechesi e 
anche il link da compilare è il 

seguente:  
http://www.upbolzanoquinto.com/annuncio/cate

chesi-2/  
~ ~ ~ 

PROPOSTA DI “FAMIGLIE ASSIEME” A QUINTO 
 

La seconda domenica del mese ci troviamo in 
patronato a Quinto alle ore 9.30, per giocare e 
cantare in allegria genitori bambini, ragazzi e 
nonni, e poi vivere gioiosamente la Santa Messa 
delle ore 11.00 tutti assieme. 
 

Per info scrivere a Francesco al 3453924689 
Vi aspettiamo! 

Le domeniche come "Famiglie assieme" 
saranno quindi: 

11 gennaio 2026 
8 febbraio 2026 
8 marzo 2026 

12 aprile 2026 
10 maggio 2026 
14 giugno 2026 

 

 

 

BAR PATRONATO DELLA GIOVENTÙ 
a Bolzano 

Aperto:  
- Venerdì ore 9.00-11.00;  
- Venerdì e Sabato ore 15.30-23.30;  
- Domenica ore 8.30-12.30  

 

 

 

A QUINTO 
 

CANTO DELLA STELLA 
 

➢ Domenica 21 dicembre: 
Dalle ore 15.30 alle ore 18.00 
“A domicilio” per persone anziane o ammalate 
Chi fosse interessato può mandare un 
messaggio al n. 347-1102727 oppure al n. 349-
6607052 entro il 14 dicembre per accordarsi. 
 

Ore 18.30 Chiesa Parrocchiale e animazione S. 
Messa 
 

 

 

CENTRO GIOVANILE  

a Quinto 
 
Aperto:  
 

- Sabato ore 18.00-23.00 
- Domenica ore 15.00-18.30 
 

 

 

 

  
 

ACR Elementari 

Incontri al sabato dalle ore 10.00 alle ore 12.00 
 

ACR MEDIE 
Incontri al mercoledì dalle 20.15 alle 21.15 

 

GIOVANISSIMI AC  
Per info chiama o scrivi a Valeria 

(3460438828) o a Chiara (3466255011) 
 

GRUPPO GIOVANI 
alle ore 20.45 

presso il Centro Pastorale di Lisiera 

- 12 gennaio 
- 9 febbraio 
- 9 marzo 

- 13 aprile 
- 11 maggio 
- 15 giugno 

 

 

 

PERSONE AMMALATE E A CASA  
CHE DESIDERANO INCONTRO  

PER LA CONFESSIONE E/O LA COMUNIONE 
 

Si invitano i familiari di persone ammalate, o 
impossibilitate a venire in chiesa, e che 
desiderano ricevere la visita di un sacerdote per 
una confessione e la comunione a casa, di 
comunicare in sacrestia o in canonica di Bolzano 
oppure contattando direttamente don Piero:  
- il nome e cognome;  
- un recapito telefonico;  
- l’indirizzo della casa della persona cui fare visita.  

 

Grazie per il vostro aiuto! 
 

 

 

Carissimi bambini /e e ragazzi/ anche quest'anno 
abbiamo organizzato  

il CONCORSO DEI PRESEPI! 
I partecipanti potranno essere solo ministranti o 
bambini/e e ragazzi/e del catechismo e dovranno 
realizzare un presepe semplice, ma originale! 
Sarà anche possibile introdurre un elemento che 
identifichi LA PROPRIA PARROCCHIA (la 
chiesa, la scuola, un capitello...). La foto del 
presepe andrà inviata entro il 30 dicembre 2025 
alla seguente mail: costanza.gozzi@gmail.com. 
La premiazione avverrà in ogni parrocchia alla 
fine della S. Messa del 6 gennaio 2026. 
Se avrai vinto, ricordati di portare a messa il tuo 
presepe per consentirci di vederlo e di 
contemplare quel Dio Bambino che tende le sue 
piccole braccia verso ciascuno di noi! 
BUON CAMMINO D'AVVENTO! 

 

Don Federico e il Gruppo presepe 
 

 
 

http://www.upbolzanoquinto.com/annuncio/catechesi-2/
http://www.upbolzanoquinto.com/annuncio/catechesi-2/
mailto:costanza.gozzi@gmail.com
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DISPONIBILITÀ PER LE CONFESSIONI 
 

- Lunedì 22 dicembre (confessioni individuali) 
dalle ore 16.00 alle ore 17.30 a Valproto  
 

- Martedì 23 dicembre (celebrazione 

riconciliazione comunitaria)  
alle ore 20.00 a Quinto 

 

- Mercoledì 24 dicembre (confessioni individuali): 
ore 9.00-11.00 a Lisiera 
ore 10.00-12.00 a Quinto 
ore 15.00-17.00 a Bolzano 

 

 

 

CELEBRAZIONI DELLE FESTIVITÀ NATALIZIE 
 

31 dicembre (S. Messa di Maria Madre di Dio): 
- ore 18.00 Bolzano (“Te Deum” in italiano) 
 

1 gennaio (S. Messa di Maria Madre di Dio): 

- ore 8.00 Bolzano 
- ore 9.00 Lisiera* 
- ore 9.30 Lanzè 

- ore 10.15 Valproto 
- ore 11.00 Quinto 
 

 

5 gennaio (S. Messa dell’Epifania): 
- ore 18.00 a Bolzano 
 

6 gennaio (S. Messa dell’Epifania): 

- ore 8.00 Bolzano 
- ore 9.00 Lisiera* 
- ore 9.30 Lanzè 
- ore 10.15 Valproto 

- ore 10.30 Bolzano 
- ore 11.00 Quinto 
- ore 19.00 a Quinto 
 

 

 

 

VORRESTI ESSERE CHIERICHETTO/A? 
 

I chierichetti (o ministranti) sono coloro che 
aiutano il sacerdote nella s. messa dove Gesù 
si fa presente tra noi. Se vuoi far parte anche tu 
di questo simpatico gruppo, dillo pure ai nostri 
sacerdoti, presentati in sacrestia e sarai subito 
accolto e arruolato! NON PERDERE L’OCCASIONE! 
 

 

 

!!! ATTENZIONE !!! Nelle s. messe dei giorni 24 
e 25 dicembre e 01 gennaio non verranno letti i 
nomi delle intenzioni delle s. messe e quindi non 
saranno raccolte le intenzioni per le s. messe in 
queste specifiche giornate.  
 

 
 

A LANZÈ 
 

CONCERTO DEL 20° ANNO DI SERVIZIO 

DEL CORO “MILLE COLORI” 
 

SABATO 3 GENNAIO 2026 

presso la chiesa di Lanzè 

dopo la s. messa delle ore 19.00 

Il coro "Mille colori" festeggia i 20 anni di servizio 
di animazione liturgica. Dopo la S. Messa 
cantata delle ore 19.00 si terranno un breve 
concerto e un momento conviviale offerti dal 
coro.  

Vi aspettiamo numerosi! 
 

 

 

 

AVVENTO 2025 
 

➢ Cammino d’Avvento: dopo la preghiera della 
“Colletta” e prima delle letture, viene accesa la 
candela che si aggiunge alla Corona d’Avvento 
ogni settimana cantando il canto “Si accende 
una luce” nella strofa rispettiva di ogni 
settimana. 

 

➢ Durante le domeniche di Avvento, alle porte 
delle chiese saranno presenti le cassette per la 
raccolta offerte che andranno a favore del 
segno giubilare diocesano: Casa San 
Bernardino, spazio di accoglienza per un totale 
di 30 posti letto, che saranno messi a 
disposizione di persone rimaste, per vari mo-
tivi, senza una casa.  

 

➢ La “Luce di Betlemme” è presente nelle varie 
chiese e si potrà prendere e portare a casa con 
una propria candela. Si manterrà sempre 
accesa (la fiamma deve rimanere sempre 
accesa e non deve essere spenta, altrimenti 
perderebbe il senso del suo significato) fino al 6 
gennaio (Epifania).   

 

➢ Nella 4^ domenica di Avvento (20-21 dicembre): 
al termine delle s. messe ci sarà la benedizione 
dei “bambinelli” che ciascuno porterà dal suo 
presepe di casa per poi inserirlo nel presepe il 
giorno di Natale. 

 
 

 

PELLEGRINAGGIO IN ARMENIA 
 

TRA FEDE E CULTURA 
 

Dal 14 al 20 giugno 2026 
 

Alle porte delle chiese si 
trovano i depliant che 
presentano la proposta 
completa dell’itinerario. 
 

Nel percorso si visiteranno alcuni luoghi 
importanti della storia, della fede e della cultura tra 
cui: Yerevan (monumento Mair Hayastan, la 
Madre dell’Armenia, l’Istituto dei Manoscritti 
antichi Matenadaran, Tsitsernakaberd - 
Memoriale e Museo dedicato alle vittime del 
genocidio degli armeni del 1915), complesso di 
Etchmiazdin (vero e proprio centro spirituale del 
Cristianesimo in Armenia), Zvartnots, Tempio 
pagano di Garni, Monastero di Gheghard, Lago 
Sevan e visita alle Chiese della Penisola, 
Alaverdi, Monastero Akhtala, Monastero di 
Haghpat (UNESCO), Khor Virap, Monastero di 
Noravank (XII-XIV), … 
 

Le iscrizioni sono aperte  
fino al 31 gennaio 2026 

 

Per informazioni e iscrizioni 
chiedere a don Federico 3406027518. 

 

 

 

 


